
 

 
Wald Soo Bahk Do 

 
  Wald, 27.01.2010 

Liebe Schüler und Eltern 
 

 
Training für Mütter und Väter und sonstige Erwachsenen… 
Hat es nicht schon die eine Mutter oder den anderen Vater beim Zuschauen selber „gluschtet“ mitzumachen? 
Wieso nicht gleich selber mitmachen? Viele von unseren Erwachsenen, die heute Schwarzgurte sind, haben solche 
Gedanken auch gehabt. Wir möchten alle, die diese Gedanken zwar haben, sich aber nicht recht trauen, dazu 
ermuntern, selber mal mitzumachen! Für die Erwachsenen gibt es vom 3. Februar an während drei Monaten eine 
Erwachsenen-Klasse (Mittwoch von 20.00-21.00 Uhr). Das Training wird von Fabian Markl und Vanja Michel 
geleitet. Andererseits sind Sie natürlich auch herzlich eingeladen, in der Kinderklasse mit Ihren Sprösslingen 
zusammen, mitzutrainieren. Also, nicht lange zögern, einfach ausprobieren!! 
Bei Fragen können Sie sich jederzeit gerne direkt an Fabian Markl wenden. Tel. 079 747 70 20 
 
Seminar in Belgien 19. – 21. März 2010 
Ein Höhepunkt unseres Betriebs dieses Jahr ist sicher das Seminar des Europäischen Verbands in Belgien. Dieser 
Anlass findet schon über 15 Jahre statt und neben den meisten europäischen Masters ist auch Kwan Jang Nim 
dort. Neben dem Seminar findet dieses Jahr auch ein Turnier statt. 
Wir fahren am Freitagmittag mit einem Car oder Privatautos von Wald ab und übernachten mit allen andern 
Mitgliedern von den verschiedenen Ländern in einem Sportzentrum in 4-er Zimmern. Am Samstag finden die 
verschiedenen Anlässe statt und am Sonntagmorgen ist die Rückfahrt nach Wald. 
Dieses Jahr möchten wir auch interessierten Eltern die Möglichkeit geben, uns zu begleiten. Während die Mitglieder 
trainieren, können die Eltern Brüssel besuchen und die Sehenswürdigkeiten besuchen. Am Samstagabend ist dann 
ein Nachtessen für alle. 
Die Kosten betragen pro Teilnehmer (Mitglieder und Eltern) etwa CHF 300.-- (den genauen Betrag können wir 
festlegen, wenn wir wissen wie viele Teilnehmer kommen). Dies beinhaltet die Reise, Unterkunft, Verpflegung und 
die Seminarkosten. Billiger geht es wohl kaum nach Brüssel!!  
Gerne möchten wir dieses Jahr mit einer grösseren Gruppe nach Belgien reisen. Und Sie wollten doch schon 
immer diese interessante Stadt sehen!! 
Bitte füllen Sie die Anmeldung unten aus. Wir freuen uns! 
 
Nächste wichtige Daten 
22. – 26. Februar Sportferien (findet kein Training statt) 
19. – 21. März Seminar in Belgien 
30. März Gup Testing 
6. April Generalversammlung 
   
 
Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
Soo Bahk! 
 
 
Nathalie Spörri 
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Anmeldung für das Seminar in Belgien am 19. – 21. März 2010 
 

  
Vorname:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .           Name:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 
Anzahl Erwachsene ___            Anzahl Kinder ___ 


